
ELTERNVEREIN  /  PAULINUM SCHWAZ

EINLADUNG ZUM THEMENABEND

Sucht beginnt im Alltag.
Prävention auch.
Information · Impulse · Austausch

MI  04.11.2026
19:00 UHR

AULA DES PAULINUMS
Bischöfliches Gymnasium · Schwaz

WANN WIRD AUS GEWOHNHEIT EIN RISIKO?
Social Media, Gaming, Alkohol, Nikotin, Cannabis, Shopping oder Glücksspiel – vieles gehört zum Alltag.
Doch wie entsteht Sucht, und wie können wir Jugendliche und uns selbst schützen?

DIE THEMEN DES ABENDS MIT WEM?

Mag. Armin Staffler
kontakt&co – Suchtprävention Tirol
Fachbereich Familie und Erziehung

ABLAUF
45–60 Minuten Impulsvortrag. Anschließend
Fragen, Diskussion und offener Austausch.

FÜR WEN?
Eltern, Erziehungsberechtigte, Lehrpersonen,
weitere Bezugspersonen und Jugendliche ab 16
Jahren.

KOSTENLOS  ·  KEINE ANMELDUNG ERFORDERLICH
Einfach vorbeikommen – wir freuen uns auf den Austausch!

Herzliche Einladung!
Der Vorstand des Elternvereins Paulinum Schwaz

Wie entsteht Sucht? Welche Risiko‐ und
Schutzfaktoren spielen eine Rolle?

Sind wir nicht alle ein wenig süchtig?
Wo beginnt problematischer Konsum?

Social Media, Gaming, Alkohol, Nikotin,
Cannabis, Shopping oder Glücksspiel.

Was haben legale und illegale Suchtmittel
und Verhaltensweisen gemeinsam?

Genuss oder Sucht? Wie können wir uns
und unsere Lieben schützen?



